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I DO: Ontdek de sporten die het best passen bij de fysieke vaardigheden van elk kind

I LIKE: met de applicatie kan het kind zelf uitzoeken welke sport(en) hij of zij echt graag doet

I AM: Ontdek de persoonlijke motivatie en mogelijke barrières om aan sport te doen
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http://www.beweegbuddy.be/
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Basisconcept: 

van februari tot eind april geven overal in Vlaanderen kinderen het beste van zichzelf om 
in één of meer sporten een bronzen, zilveren of gouden medaille te behalen.

Per sport = één testbatterij

• Aantal testen: 5 ‘testen’/oefeningen

• tijdsduur: 5 testen in 50 minuten 

• laag instapniveau - voor iedereen haalbaar 

• materiaal eenvoudig - aanwezig zijn op school 

• organisatorisch: duidelijk, eenvoudig, makkelijk organiseerbaar door leerkracht 

• eenvoudige scoreverwerking 

• toegankelijk voor buitengewoon onderwijs/leerlingen met een beperking 



De ‘testen’ worden in de school of gemeente afgenomen (lokaal)

Ze kiezen zelf of ze in één of meerdere sporten aan bod laten komen

In samenwerking met de Vlaamse sportfederaties en MOEV

De scholen/gemeenten ontvangen een startpakket

Alle kinderen ontvangen een gadget



VIP2024-school

Beweegbuddy SportKompas Jeugdolympiade

3 slotevents



VIP-scholen → 3 feestelijke slotmomenten in mei 2024. 

Inhoud:
• Challenges (sportief, creatief, …)
• Award-uitreiking van de winnaar van de apotheose
• Afsluitende show of optreden

Slotevent = leuk en afsluitend beleefevent te worden. 

Aantal: ongeveer 2500 leerlingen
• 16 mei 2024: Sport Vlaanderen Herentals
• 23 mei 2024: Sport Vlaanderen Hofstade
• 30 mei 2024: Sport Vlaanderen Blankenberge



• Maken een reeks op televisie

• 4 afleveringen van 30 min

• Voorbereidingen + slot challenges in beeld

• Creatieve uitdagingen
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VIP2024-school

Beweegbuddy SportKompas Jeugdolympiade

3 slotevents

VIP2024-school

Challenges van 
topsporters

Jeugdolympiade

MNM-wedstrijd
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Scorekaart/diploma 
voor elke leerling met 

ruimte voor sticker

Stickervel voor elke 
leerling met logo van 

elke sport 

Scorekaart voor 
leerkrachten/afnemers

Stickervellen

brons, zilver, goud

Clipboards voor 
testafnemers (vb. 5 

per school/gemeente) 
Balpennen Draaiboek

Gadget voor elke
leerling

Startpakket met opsturen vanaf 1 februari

https://media.sport.vlaanderen/m/16d6a5f01f7de7b4/original/Draaiboek-Jeugdolympiade-VIP2024.pdf
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https://www.sport.vlaanderen/filmpjesjeugdolympiade/

https://media.sport.vlaanderen/m/16d6a5f01f7de7b4/original/Draaiboek-Jeugdolympiade-VIP2024.pdf
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sport.vlaanderen%2Ffilmpjesjeugdolympiade%2F&data=05%7C02%7CIne.Esch%40sport.vlaanderen%7Cb05c5d62cbe34d7297aa08dbfca79692%7Cca9d2f79c2d1406f93ca8b96453f4f8d%7C0%7C0%7C638381568939539397%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=GX4BKuzZp2HOf1xBXpqoToXfz1nS4wmeJVorF6QlSw8%3D&reserved=0


Atletiek
Badminton 
Vlaanderen

Basketbal 
Vlaanderen

Cycling Vlaanderen
Gymnastiekfederatie 

Vlaanderen

Korfbal
Paardensport 
Vlaanderen

Rugby Vlaanderen
Vlaamse 

Handbalvereniging

Vlaamse Hockey Liga 
– VELDHOCKEY + 
URBAN HOCKEY

Volleybal Vlaanderen
Wind en Watersport 

Vlaanderen
Zwemfed Judo Vlaanderen

Vlaamse 
Gewichtheffers en 

Powerlifting 
Federatie
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50 tickets naar Parijs = 1 bus
• Één school basisonderwijs – winnaar bij laatste slotevent 
• Één school secundair onderwijs – op basis van ingediende challenges (top 3) en radiowedstrijd 

MNM

Andere prijzen
• Waardebonnen sportmateriaal: 500 en 250 euro
• Vouchers Sport Vlaanderen centra : twv 250 euro
• Bezoek topsporter
• Signeersessie van Marc de Bel (basisonderwijs)

Wedstrijdreglement op website

27



De VIP2024-actie verloopt in verschillende fasen:

• 6 november 2023: start inschrijvingen
• 31 januari 2024: einde inschrijvingen
• 1 februari 2024: start acties + opsturen materialen
• 30 april 2024: uiterlijke datum voor volbrengen en registreren van alle onderdelen 
• 16 mei: eerste van 3 slotevents





www.sport.vlaanderen/vip2024

https://www.sport.vlaanderen/vip2024
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