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MODULE - 8. Fietsen en de rijbaan oversteken 

8.  Fietsen en de rijbaan  
 oversteken 

Fietsers moeten vaak de rijbaan oversteken. Dat kan soms langs een fietsoversteekplaats. Dat is 
een plaats waar je de rijbaan moet oversteken om naar of van een fietspad te rijden. Op vele andere 
plaatsen moet de fietser zich zonder fietsoversteekplaats naar de overkant verplaatsen. Om als fietser 
de rijbaan over te steken, zijn enkele vaardigheden vereist. 

8.1.  Hoe doe je het goed?
Als een fietser de rijbaan wil oversteken, moet hij altijd voorrang verlenen aan de andere 
weggebruikers. 

Pas wanneer het andere verkeer gepasseerd is, kan de fietser de rijbaan veilig oversteken. Om dat 
veilig te doen, stoppen minder ervaren fietsers best voor ze de rijbaan oversteken. Jonge kinderen 
stappen ook vaak af om met hun fiets aan de hand de rijbaan over te steken. 

Meer ervaren fietsers hoeven niet noodzakelijk te stoppen en kunnen, als de weg vrij is, de rijbaan 
in één beweging haaks oversteken. 

Wanneer er een oversteekplaats is voor (brom)fietsers, moeten fietsers die gebruiken. In tegenstelling 
tot wat fietsers vaak denken, hebben ze aan een fietsoversteekplaats geen voorrang. Is een fietser 
echter al aan het oversteken, dan moet het aankomend verkeer hem eerst doorlaten en daarvoor 
zonodig stoppen. 

Als er geen oversteekplaats voor fietsers is, moet de fietser de rijbaan nog voorzichtiger oversteken. 
Dan is er immers geen signalisatie die de andere weggebruikers wijst op de overstekende fietsers. 

 Fietsvaardigheden
Om de rijbaan op een veilige manier over te steken zijn volgende fietsvaardigheden vereist: 

- om zich heen kijken zonder van de route af te wijken; 

- vooraleer de rijbaan over te steken, vertragen en uitkijken of er verkeer nadert; 

- bij het naderen van verkeer vertragen of stoppen en het verkeer laten passeren (voorrang 
verlenen);

- wanneer een fietsoversteekplaats aanwezig is, tot op het einde tussen de 2 onderbroken strepen 
blijven;

- wanneer geen fietsoversteekplaats aanwezig is, de rijbaan haaks oversteken zonder al teveel van 
de route af te wijken; 

- eenmaal aangekomen aan de andere kant van de rijbaan, opnieuw een veilige plaats innemen. 

Kinderen	kunnen	bovenstaande	fietsvaardigheden	enkel	onder	de	knie	krijgen	wanneer	
ze	voldoende	oefenen	op	de	volgende	basisvaardigheden:	stappen	met	de	fiets	aan	de	
hand, op- en afstappen, vertrekken, vertragen, remmen en stoppen, richting houden, 
uitkijken,	bochten	maken,	arm	uitsteken	en	anticiperen.
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8.2.  Parcours 
de rijbaan oversteken
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Duid	 vooraf	 5	 leerlingen	aan	die	op	het	parcours	de	kaartjes	 zullen	 tonen	aan	de	
leerlingen	die	het	parcours	afleggen.	Zorg	er	wel	voor	dat	ze	tijdig	wisselen	en	dat	ook	
die	leerlingen	op	het	parcours	kunnen	oefenen.	

1. De kinderen stappen langs de rechterkant van hun fiets en steken de rijbaan al stappend over 
op het zebrapad. 

2. De kinderen stappen langs de rechterkant op hun fiets en vertrekken. Voordat ze een bocht 
naar rechts maken en de rijbaan oprijden, kijken ze naar links en voeren de opdracht op het 
kaartje dat de leerling omhoog houdt uit. Mogelijke	 opdrachten:	 stoppen,	 vertragen,	
doorrijden.	

3. De kinderen passeren de hindernissen op de weg op een correcte manier (links achterom 
kijken, arm uitsteken, links uitwijken, alle hindernissen voorbijrijden, opnieuw rechts houden). 

4. De kinderen maken een bocht naar rechts en rijden op de afgeschuinde balk zonder ervan af te 
wijken. 

5. De kinderen maken een scherpe bocht naar rechts, passeren hun medeleerling langs rechts en 
steken de rijbaan over op de fietsoversteekplaats. Voor ze dit doen, vertragen ze en kijken ze 
goed naar links en rechts. Daarbij voeren ze de opdracht uit die de leerlingen omhoog houden. 
Mogelijke	opdrachten:	stoppen,	vertragen,	arm	uitsteken	+	doorrijden. 

6. De kinderen nemen de smalle doorgang zonder ervan af te wijken. 

7.	 De kinderen nemen een bocht naar rechts en passeren hun medeleerling langs rechts. Voor 
ze de rijbaan haaks oversteken, vertragen ze en kijken ze vooruit en rechts achterom. Daarbij 
voeren ze de opdracht uit die de leerlingen omhoog houden. Mogelijke	 opdrachten:	
stoppen, vertragen, arm uitsteken en doorrijden…

8.3.  Oefenen in het verkeer
 WeL een fietsoversteekplaats
- Stippel op voorhand een traject uit en zorg ervoor dat de kinderen op een bepaald moment de 

rijbaan moeten oversteken door gebruik te maken van een fietsoversteekplaats. Laat de kinderen 
één voor één oversteken en controleer of ze dat goed doen. 

 geen fietsoversteekplaats
- Als er geen fietsoversteekplaats is in de buurt van de school, is het belangrijk met de kinderen te 

oefenen op het oversteken van de rijbaan zonder fietsoversteekplaats. Kies een rustige plaats met 
een goede zichtbaarheid. Laat de kinderen enkele keren de rijbaan oversteken en controleer of ze 
dat goed doen. 
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