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10. Oogcontact maken

In het verkeer ben je nooit alleen. Er zijn altijd andere weggebruikers die letterlijk je pad kruisen of 
je zelfs de pas afsnijden. Daarom mogen weggebruikers niet zomaar doen waar ze zin in hebben, 
maar moeten ze rekening houden met elkaar.

Om rekening te kunnen houden met elkaars gedrag en om aan te voelen wat de andere weggebruiker 
van plan is, moet je oogcontact maken. Als je oogcontact hebt, weet je zeker dat de andere 
weggebruiker je gezien heeft. Je kunt duidelijk maken wat je gaat doen en tegelijk te weten komen 
wat de andere van plan is. 

 LeerdoeLen
- De kinderen kunnen tijdens het fietsen vlot oogcontact maken met andere (verkeers)deel-

nemers.

 Oefeningen
 10.1. Knipoog
De kinderen fietsen door elkaar. Als ze iemand kruisen, kijken ze elkaar aan en groeten ze de ander 
door te knipogen.

 10.2. High Five
Verdeel de klas in 2 groepen. Vanuit beide uiteinden van een strook (+/- 1,50 m breed) fietsen leerlingen 
naar de andere kant. Wanneer ze elkaar voorbij rijden, geven ze elkaar een ‘high five’. 
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 10.3. Ken je me?
Verdeel de klas in 2 groepen. De eersten van elke groep fietsen naast elkaar, aan een kegel kijken 
ze naar elkaar en roepen elkaars naam.

 Materiaal: 
Kegel

 10.4. Moordernaartje
Alle kinderen nemen hun fiets. Vooraleer ze vertrekken, sluiten ze hun ogen en geeft de leerkracht de 
leerlingen een taak. De ‘moordenaar’ krijgt 3 tikken op de rug, de ‘detective’ krijgt 2 tikken op de rug 
en de ‘slachtoffers’ krijgen 1 tik op de rug. Daarna fietsen de kinderen door elkaar. De moordenaar 
moet zoveel mogelijk slachtoffers uitschakelen door naar hen te knipogen. Wanneer de moordenaar 
naar een slachtoffer knipoogt, moet die blijven stilstaan. De detective tracht zo snel mogelijk te 
achterhalen wie de moordenaar is.

 Variatie: 
Breng twee moordenaars in het spel. 
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